Immer dienstags: Wochenmarkt in Brunnen

Seit bald 30 Jahren gibt es den
Wochenmarkt in Brunnen. Zwar
etwas versteckt im Eingangsbe-
reich des Bahnhofsmarchts (Mig-
rosgebdude), aber fir einen
Grossteil der Kunden und Kundin-
nen nicht mehr wegzudenken. Mit
dabei der Biohof Fluofeld mit Ge-
mise und Friichten und Berna-
dette Janser mit Kase, Fleisch und
Trockenprodukten.

Von Auberginen
bis Zucchetti

Am Stand des Biohofs Fluofeld
werden saisonale Friichte, Gemu-
se, Eier und Beeren angeboten.
Im Friihling kommen laufend fri-
sche Produkte direkt vom Feld
dazu - jetzt gerade die ersten Sa-
late. Im Sommer erstreckt sich das
Angebot von A wie Auberginen bis
Z wie Zucchetti.

Fir den Biohof ist die Arbeit
nach der Produktion und der Ver-
arbeitung der Produkte nicht ab-
geschlossen. Im Gegenteil, dann
kommt eine der schonsten Arbei-
ten. Mit produktionstechnischem

Die Marktfrauen vom Biohof Fluofeld Sonja Mettler, Vreni Styger und
Regina Reichmuth (von links) freuen sich auf Ihren Besuch.

Wissen im Hintergrund macht es
doppelt so viel Spass, die Produk-
te selber zu verkaufen. Nicht nur
Fragen zur Produktion, sondern
auch zur Lagerung und Verarbei-
tung kdnnen so besser beantwor-
tet werden.

Fir alle, die Rezeptideen und
Anregungen suchen, gibt es auf
der Website die Rubrik «Rezepte».
Kreativ, ungewohnlich, aberimmer

mit Fokus auf die saisonalen Ge-
miise und Friichte.

Biohof Fluofeld

Alter Pilgerweg 4, Oberarth
0418553169
biohof@fluofeld.ch
www.fluofeld.ch

Wochenmarkt in Brunnen:
Dienstag 8.00-11.30 Uhr




